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 ! ولا تقل ھذا قل ھذا،  
الذین   تلامیذللغة التي نستخدمھا عندما نتحدث عن العلى مستوى الأنظمة دلیل 

 ) والبرامج والخدمات التي یحصلون علیھا IEPsلدیھم برامج للتعلیم الفردي (
لغة تحتفي لالأنظمة لتأسیسنا  على مستوىتم تصمیم المسرد التالي لتعزیز المساواة والاعتماد المتبادل والانتماء من خلال توفیر مورد 

والأسر  تلامیذالذین نخدمھم وتصفھم بدقة. سیتم تطویر ھذا المسرد بالإجماع بین العدید من أصحاب المصلحة، بما في ذلك ال تلامیذبال
ً واللغة التنظیمیة عندما یكون ذلك ضروری لمصطلحاتوالموظفین وأفراد المجتمع، وسوف یتحدى ا ً وممكن ا  في خدمة العدالة التحویلیة. ا

ء  ومع ذلك، فإننا نقر بأنھ من المستحیل لأي وثیقة واحدة، مھما كانت شاملة، أن تستوعب كل وجھات النظر حول قضیة ما، لذلك لا ینبغي بنا
المسرد كصیغة نھائیة، بل كمدخل. وستتم مراجعتھ مع تغیر وجھات نظر أصحاب المصلحة، ومن الأھمیة بمكان أن نتذكر أن السلطة  

ً المطلقة على ال  من  اً أن نذعن للتفضیلات الفردیة. عندما لا تكون متأكد لغة والمصطلحات ھي الشخص الذي تصفھ اللغة، لذا ینبغي لنا دائما
ً المصطلحات التي یجب استخدامھا، اسأل! إذا كنت غیر مرتاح للطریقة التي یتم بھا استخدام المصطلح، أو شعرت أن شخص آخر یشعر  ا

ً بذلك، فافترض نیة إیجابیة  نتعلم باستمرار!  ، وتصرّف بكیاسة، وأفسح المجال للمناقشة. نحن جمیعا

والسوابق القضائیة ولا یمكن تغییرھا دون   لذوي الاحتیاجات الخاصة*تسُتخدم المصطلحات التي تحمل علامة النجمة (*) في لوائح التعلیم 
ً موافقة السلطة المختصة (غالب قوانین الولایة أو القوانین الفیدرالیة والوكالات). یتم شرح البدائل في الملاحظات التوضیحیة للمصطلحات  ا

 المختارة.

. تتم مراجعة التقدیمات بشكل ربع سنوي. إذا كان لدیك أي أسئلة،  الاستمارة هیرجى ملء ھذإذا كنت ترغب في طلب مراجعة ھذا المسرد، 
 فلا تتردد في الاتصال بنا! 

 

 إقرار: 

 یرجى ملاحظة: قد تختلف التفضیلات والتعریفات باختلاف اللغات/ الترجمات.

  

https://forms.microsoft.com/pages/responsepage.aspx?id=tyxJGEXvYUWFcQxC5fesB0x2YEzu03hOu-ojGuTHmvZUQU9WVUlMQTJIWERPWktKUDczUk1SUTc0Uy4u
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 جدول شامل للمصطلحات 
 لا تقل ھذا قل ھذا 

 وذو  تلامیذال  أو)  IEPsلتعلیم الفردي (ا برامج  وذو تلامیذ ال
 الإعاقات 

الاحتیاجات الخاصة أو   تلامیذالتعلیم لذوي الاحتیاجات الخاصة/  تلامیذ
 ذوي الاحتیاجات الخاصة تلامیذال

ً المعاقون  تلامیذال نفعالیةذوو الإعاقات الإ تلامیذ ال ً المضطربون  تلامیذ) / الED( إنفعالیا  /إنفعالیا
 الذین یعانون من اضطراب عاطفي تلامیذال

 التعلیم العام/ الأقران غیر المعاقین/ الأقران ذوو نمو طبیعي تلامیذ ) IEPs( بدون برامج التعلیم الفردي تلامیذ ال

لتعلیم لذوي الاحتیاجات الخاصة  االذین یتلقون خدمات   تلامیذ ال
 برنامج الشمول تلامیذ ) D75( الشاملة بالمنطقة التعلیمیة 

ر، التعلیم  التعلیم لذوي الاحتیاجات الخاصة، التعلیم المیسّ 
 ) SPED( المتخصص 

 الفصل الدراسي المستقل بذاتھ   الفصل الخاص 

المؤھل    تلمیذ(ة)ال أوالمؤھل للتقییمات القیاسیة   تلمیذ(ة) ال
 للتقییمات البدیلة 

 
التقییم البدیل لولایة   تلمیذ(ة)التقییم البدیل،  تلمیذ(ة)عادي،  تلمیذ(ة)

 )NYSAA( نیویورك
 مقیّد بالكرسي المتحرك، مقعد على الكرسي المتحرك  الذي یستخدم الكرسي المتحرك تلمیذ(ة) ال
 التعلیم المنزلي تلامیذ الذي یتلقى التعلیم المنزلي  تلمیذ(ة) ال

الوصول إلى محتوى   تلمیذ(ة)ناقش ما إذا كان بإمكان ال
مستوى الصف الدراسي بأقل قدر من الدعم الأكادیمي، أو ما 

 یشارك في التقییمات القیاسیة أو البدیلة.  تلمیذ(ة)إذا كان ال 
 منخفض /ذوو أداء عالٍ 

 ذوو نمو طبیعي 

 )LRE(بیئة أقل تقیداً  إعدادات أكثر شمولیة 
 ً  ) MRE(بیئة أكثر تقیداً  إعدادات أكثر تخصصا

توفیر   تقدیم/ أوبرامج التعلیم لذوي الاحتیاجات الخاصة  
البرامج أو البرامج التي یوصي بھا برنامج التعلیم الفردي  

)IEP .( 
  خدمات البرنامج

 في الفصل أو في مكان منفصل 
 

 كبدیل: 
 التدریس التكمیلي  أوللتدریس الأساسي  

 الدراسيالتدریس داخل/ خارج الفصل 

 توحّدالذین یعانون من ال تلامیذ، التوحّدال معاقون بداءال تلامیذال توحّد على طیف ال تلامیذ، ال توحّدالمصابون بال تلامیذ ال
ً  مصاب بالصمم أو صعوبة السمع  معاق سمعیا

 غیر القادر على الكلام  متحدّث الغیر 
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 المصطلحات حسب الفئة 
Iة . تنظیمی 

 ملاحظات توضیحیة  لا تقل ھذا  قل ھذا

ذوو برامج للتعلیم الفردي    تلامیذال
)IEPsذوو الإعاقات   تلامیذ) أو ال 

التعلیم لذوي الاحتیاجات   تلامیذ
الاحتیاجات الخاصة أو   تلامیذالخاصة/ 

 ذوي الاحتیاجات الخاصة  تلامیذال

 ذوو الإعاقات" ھو مصطلح أوسع یشمل:  تلامیذ"ال
 ) IEPsذوو برامج التعلیم الفردي (  تلامیذال
   504ذوو الخطط  تلامیذال
 الذین "نعتبر على علم" باحتمال وجود إعاقة لدیھم  تلامیذال
 

) تحدد على وجھ التحدید البرامج  IEPsالذین لدیھم برامج للتعلیم الفردي ( تلامیذ)" على وجھ التحدید إلى الIEPsذوو برامج للتعلیم الفردي (  تلامیذیشیر مصطلح "ال
 والخدمات والتسھیلات التي یتعین على المدارس توفیرھا

 
الآخرین. نرید أن نعامل الجمیع على قدم   تلامیذذوي الإعاقات على مستوى أعلى حتى لا نفصلھم عن ال تلامیذعند الحدیث عن ال لغة الشخص أولاً نختار استخدام 

ذوي إعاقات   تلامیذالمساواة وألا نجعل أي شخص یشعر بأنھ مختلف بسبب إعاقتھ. تذكر أن وجود إعاقة لا یعني أن ھناك أي خطأ في الشخص. عند التحدث عن ال
ً محددة والذین نعرف أن لغتھم الأصلیة ھي المفضلة لدیھم غالب   الصم)، فسوف نستخدم لغتھم الأولى.  تلامیذوال  توحّدالمصابون بال تلامیذ(على سبیل المثال، ال ا

 عن مكافحة القیود نحو الاحتفال بالشمولیة.  اً بعید برةیحول ھذا المصطلح الن  )* LRE(البیئة الأقل تقیداً  البیئة الأكثر شمولیة 

 ً على المساعدة الإضافیة التي یحتاجون إلیھا   تلامیذعن التقیید ویتجھ نحو ما یحدث في ھذه البیئات: یحصل ال اً مثل المصطلح الأخیر، یحول ھذا المصطلح التركیز بعید ) MRE(البیئة الأكثر تقیداً  إعدادات أكثر تخصصا
 للنجاح والتي قد لا تنجح في بیئة أكثر شمولیة. 

 ھذا لا یتوافق مع اللغة التنظیمیة ولكنھ یتوافق مع التعلیقات الواردة من مجتمعات الصم وضعاف السمع.  ذوو الإعاقة السمعیة*  الصم أو ضعاف السمع 

المضطربون   تلامیذ) / الED( تلامیذال  نفعالیة ذوو الإعاقات الإ  تلامیذال
 ً المصابون باضطرابات   تلامیذال /إنفعالیا
 إنفعالیة

 . ”نفعالیةالإعاقة الإ“إلى   ”الاضطراب العاطفي “، غیرت ولایة نیویورك، إلى جانب حوالي سبع وعشرین ولایة أخرى، المصطلح الذي تستخدمھ من 2022في صیف 

 
المؤھل للتقییمات القیاسیة أو   تلمیذ(ة) ال
 المؤھل للتقییمات البدیلة  تلمیذ(ة) ال

 
التقییم   تلمیذ(ة)العادي،  تلمیذ(ة)ال

التقییمات البدیلة لولایة   تلمیذ(ة)البدیل، 
 )NYSAA( ركنیویو

 ھذه المصطلحات السلبیة تجعل الأمر یبدو وكأن نوع التقییم ھو جزء من الھویة. 

  بدون برامج التعلیم الفردي  تلامیذال
التعلیم العام*/ الأقران غیر   تلامیذ

 طبیعيال نمو الالمعاقین*/ الأقران ذوو 

الذین لا یحصلون على خدمات التعلیم لذوي الاحتیاجات الخاصة. وھو   تلامیذبدون برامج التعلیم الفردي" طریقة أكثر حیادیة للحدیث عن ال تلامیذیعد مصطلح "ال
ینُظر إلیھم على أنھم طبیعیون أكثر.   تلامیذیعترف أنھ لا توجد طریقة واحدة صحیحة للنمو والتعلم. إن عبارة "الأقران ذوو نمو طببعي" ھي طریقة للقول إن بعض ال

یشعرون بأنھم مستبعدون وغیر مشمولین.   تلامیذلكن كل شخص لدیھ نقاط قوة ونقاط ضعف مختلفة ویحتاج إلى الدعم بطرق مختلفة. استخدام ھذه العبارة یجعل بعض ال
 ه یمكن أن تجعلھم یشعرون بأنھم مھملون في الأنشطة الاجتماعیة والعمل المدرسي. یمكن أن یجعلھم ذلك یشعرون أنھم لا ینتمون إلى المجموعة. طریقة التحدث ھذ

 الذین یتلقونھ.  تلامیذ"التعلیم العام" لوصف المنھج الدراسي، ولیس ال الخاصة. مصطلح*كما في المثال التالي، تستخدم لائحة التعلیم لذوي الاحتیاجات 
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 ملاحظات توضیحیة  لا تقل ھذا  قل ھذا

ً الذین لا یستطیعون الحضور فعلی  تلامیذ، فإن الZoomمن المھم عدم استخدام الكلمات التي تحد أو تقید، مثل "مقید". الیوم، مع وجود تكنولوجیا مثل زوم/  المقیدون بالتعلیم المنزلي*  تلامیذال الذي یتلقى التعلیم المنزلي تلمیذ(ة) ال إلى المدرسة   ا
ً لا یظلون دائم ً عالقین في المنزل طوال الوقت. قد لا یكونون في حالة جیدة بما یكفي لیكونوا ھناك شخصی  ا  .ا

 
 الذین یتلقونھ.  تلامیذ"المنزلي" لوصف منھج التعلیم المنزلي، ولیس ال الخاصة مصطلح*تستخدم لوائح التعلیم لذوي الاحتیاجات 
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.II امجیة بر 
 ملاحظات توضیحیة  لا تقل ھذا  قل ھذا

الذین یتلقون خدمات لتعلیم لذوي   تلامیذال
الاحتیاجات الخاصة الشاملة بالمنطقة التعلیمیة  

75 

ً أساسی  اً لا یعد برنامج الخدمات الشاملة جزء برنامج الشمول تلامیذ ، بل ھو خدمة یحصل علیھا. لذلك، من المھم وضع  تلمیذ(ة)من ھویة ال ا
 " في المقام الأول. تلامیذ"ال

 
الوصول    تلمیذ(ة)بإمكان الناقش ما إذا كان 

إلى محتوى المستوى الدراسي بأقل قدر من  
  تلمیذ(ة) الدعم الأكادیمي، أو ما إذا كان ال

 یشارك في التقییمات القیاسیة أو البدیلة.   

 منخفض  / ذوو أداء عالٍ 
 ذوو نمو طبیعي 

  تلامیذتأخد في الاعتبار حقیقة أن التعتمد ھذه المصطلحات السلبیة على الآراء ویمكن أن تختلف حسب الشخص. إنھا لا 
 لدیھم أشیاء مختلفة یجیدونھا، بالإضافة إلى المجالات التي قد یواجھون فیھا صعوبات. 

 منفصل   موقعفي الفصل أو في 
 

 كبدیل:   
 للتدریس الأساسي أو التدریس التكمیلي   

یشعرون بأنھم منفصلون عن أقرانھم أو   تلامیذإن استخدام عبارة "داخل الفصل" أو "موقع منفصل" أفضل لأنھ لا یجعل ال التدریس داخل/ خارج الفصل الدراسي
أن المعالجین غرباء. وبدلاً من ذلك، فھو یوضح أن المعالجین وغیرھم من المساعدین ھم جزء من المجتمع وینتمون إلى  

 الفصل الدراسي. 

 ً  تلامیذعن التقیید ویتجھ نحو ما یحدث في ھذه البیئات: یحصل ال اً المصطلح الأخیر، یحول ھذا المصطلح التركیز بعیدمثل  ) MRE(بیئة أكثر تقیداً    إعدادات أكثر تخصصا
 على المساعدة الإضافیة التي یحتاجون إلیھا للنجاح والتي قد لا تنجح في بیئة أكثر شمولیة. 

في ھذه المجموعة بحاجة إلى أن یكونوا، وأنھم كذلك فعلا،   تلامیذیشیر مصطلح "الفصل الدراسي المستقل بذاتھ" إلى أن ال المستقل بذاتھ * الفصل الدراسي  فصل للتعلیم لذوي الاحتیاجات الخاصة
ً منفصلین تمام ً عن أقرانھم في المستوى الدراسي، وھو أمر غیر صحیح ویخلق فرق ا غیر ضروري یمكن أن یؤدي إلى   ا

  نعتھم بالآخرین.
* 

استخدام كل من مصطلحي "فصل التعلیم لذوي الاحتیاجات الخاصة" و"الفصل الدراسي المستقل بذاتھ" في لوائح  *یتم 
، مما یجعل من الصعب تغییرھما، ولكننا نعتقد أن "الفصل الدراسي المستقل  )IEPsالتعلیمات وبرامج التعلیم الفردي ( 

ً بذاتھ" بحاجة إلى التغییر بشكل أكثر إلحاح  . ا
الذین   تلامیذ، التوحّدالمصابون بال تلامیذال

 توحّد یعانون من اضطراب طیف ال
*،  توحّد ذوو اضطراب طیف ال تلامیذال
 توحّدالمصابون بال تلامیذال

 " في لوائح التعلیمات.توحّدذوو اضطراب طیف ال تلامیذ* یتم استخدام عبارة "ال

برامج التعلیم لذوي الاحتیاجات الخاصة أو  
تقدیم/ توفیر البرامج أو البرامج التي یوصي  

 ). IEPبھا برنامج التعلیم الفردي (

مصطلح "خدمات البرنامج" غیر واضح ویمكن أن یعني العدید من الخدمات المختلفة التي تقدمھا المدارس العامة بمدینة   خدمات البرنامج
 المحدد.  تلمیذ(ة)) لھذا الIEPھا، ولیس فقط تلك التي یقترحھا برنامج التعلیم الفردي (تلامیذنیویورك لجمیع 
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.III مصطلحات عامة 
 ملاحظات توضیحیة  لا تقل ھذا  قل ھذا

مقیدّ بالكرسي المتحرك، مقعد على الكرسي   الذي یستخدم الكرسي المتحرك  تلمیذ(ة) ال
 المتحرك

الذي یستخدم الكرسي المتحرك یستخدمھ لمساعدتھ في التنقل، وقد یجلس فیھ لجزء كبیر من الیوم، لكنھ   تلمیذ(ة)ال
 لیس "مقیداً" بھ. 

 غیر لفظي  غیر متحدّث 
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 الموارد 
 ة الإیجابی اتمصادر للمصطلح

 ذوو الإعاقات  تلامیذ ) أو الIEPsلتعلیم الفردي (ا ذوو برامج  تلامیذال
 "الاحتیاجات الخاصة." المدافعون عن الأشخاص ذي الإعاقة والخبراء یناشدونك أن تتوقف عن قول  

 
 ا یفضلھ. توضح أن اللغة الأصلیة أو اللغة الأولى المفضلة للشخص مناسبتان بنفس القدر حسب التفضیل الشخصي. عندما یكون لدیك شك، اسأل الشخص عمّ  شبكة مساعدة أصحاب العمل والموارد

 
 التعلیم لذوي الاحتیاجات الخاصة".  تلامیذھذه على وجھ التحدید لماذا لا ینبغي لنا أن نقول "  منظمة الشلل الدماغيتشرح مقالة 

  مصاب بالصمم أو صعوبة السمعال
ً تتحدث عن أھمیة المجتمع والثقافة للأشخاص الصم. ویوضح أن كونك أصم ھذه المعلومات الصادرة عن الجمعیة الوطنیة للصّم  ً یحتاج إلى إصلاح أو علاج، كما توحي بھ كلمة "ضعف". وبدلاً من ذلك، ینُظر إلى كون الشخص أصم اً لیس أمر ا على أنھ   ا

 شيء یدعو للفخر، وجزء مھم من ھویتھ. إنھا طریقة للتواصل مع الآخرین الصمّ ومشاركة ثقافة خاصة. 

 توحّد الذین یعانون من اضطراب طیف ال تلامیذ ، التوحّدالمصابون بال تلامیذال
جزء من شخصیتھم وشيء   توحّد ھو شيء یحتاج إلى العلاج وإبعاده عن ھویة الشخص. لكن الكثیر من الناس یرون أن مرض ال توحّد تقول أن استخدام اللغة الأولى للشخص في ھذه الحالة یمكن أن یجعل الأمر یبدو وكأن ال توحّد شبكة الدفاع الذاتي لل

 من ثقافة خاصة.  اً یفخرون بھ. ھو لیس شیئاً منفصلاً عنھم. إنھ وسیلة لھم للتواصل مع الآخرین ولیكونوا جزء

 الذي یستخدم الكرسي المتحرك  تلمیذ(ة)ال
 ة". أنھ یجب الإشارة إلى "التقنیات والخدمات المساعدة" على أنھا تساعد الشخص وتستوعبھ بدلاً من جعلھا "صحیحة" أو التأكید على المحدودی  ) NIHدلیل أسلوب المعاھد الوطنیة للصحة ( یقول

  متحدثّال غیر
یستطیعون استخدام أو فھم أي كلمات على  " قد یجعل الأمر یبدو وكأن ھؤلاء الأشخاص لا   القادر على الكلامغیر  " لأن مصطلح " القادر على الكلاممتحدّث" بدلاً من "غیر الأن بعض الأشخاص یفضلون مصطلح "غیر  دلیل الخدمات البشریةتقول 

 الإطلاق. في الواقع، یمكنھم استخدام الكلمات وفھمھا، ولكنھم یجدون صعوبة في التحدث بھا. 
 

  

https://www.usatoday.com/story/life/health-wellness/2021/06/11/disabled-not-special-needs-experts-explain-why-never-use-term/7591024002/
https://askearn.org/page/people-first-language
https://www.cerebralpalsy.org/information/disability/etiquette
https://www.nad.org/resources/american-sign-language/community-and-culture-frequently-asked-questions/
https://autisticadvocacy.org/about-asan/identity-first-language/
https://www.nih.gov/nih-style-guide/disabilities#:%7E:text=instead%20of%20normal.-,Person%20who%20uses%20a%20wheelchair%20vs.%20wheelchair%20bound,-Use%20person%20who
https://www.guildhumanservices.org/blog/ask-expert-nonspeaking-vs-nonverbal-and-why-language-matters
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 مصادر للمصطلح السلبي
 

 ذوو الإعاقات  تلامیذ ) أو الIEPsلتعلیم الفردي (اذوو برامج  تلامیذال
ن "إعاقة" أو لدیھم "إعاقة معینة"، مما یشیر إلى أن الاحتیاجات الخاصة ھي تعبیر لطیف غیر  تنبأت ولاحظت أنھ ینُظر إلى الأشخاص بشكل أكثر سلبیة عندما یوصفون بأنھم "ذوي "احتیاجات خاصة" مقارنة عندما یوصفون بأنھم یعانون م ھذه الدراسة

 فعال. 
 

 البیئة الأكثر شمولیة 
 والتي تختلف عن التطبیق الثابت والحرفي للمصطلح المستخدم بالعامیة.  تلمیذ(ة) بطریقة تتناسب مع احتیاجات كل  )LRE( اً تحدد الحكومة الفیدرالیة البیئة الأقل تقیید

 
 نفعالیةذوو الإعاقات الإ تلامیذال

 "، مشیرة إلى أن التصنیف "یوصم الأطفال الذین لدیھم اختلافات سلوكیة معینة ویتم تطبیقھ بشكل غیر متناسب على الأطفال الملونین". نفعاليھذا یسلط الضوء على آراء المدافعین وأصحاب المصلحة حول تسمیة "الاضطراب الإ Chalkbeatمقال 
 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5256467/
https://sites.ed.gov/idea/regs/b/b/300.114
https://ny.chalkbeat.org/2021/8/30/22639411/ny-special-education-emotionally-disturbed
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